Menu du mois de JUIN 2020

PORTAGE a DOMICILE

» Produits de proximité issus de circuits courts
E»_i Produits issus de I'agriculture biologique

*Conformément au réglement européen UE 1169/2011, nous vous informons que les plats proposés au sein de notre restaurant sont susceptibles de contenir des allergénes

Lundi 01 Juin Mardi 02 Juin Mercredi 03 Juin Jeudi 04 Juin Vendredi 05 Juin Samedi 06 Juin Dimanche 07 Juin
Potage du jour Potage du jour Potage du jour Potage du jour Potage du jour Potage du jour Potage du jour
Melon Tomates au basilic Pasteque Concombres vinaigrette Haricots Plats mimosa Magquereaux au vin blanc Jambon du pays/Beurre
Dos de cabillaud citronné Paupicttes de veau Roti de pore Tajine de veau aux fruits secs Escalope de dinde Andouillette Manchons de canard
Ratatouille/Riz Lasagnes aux épinards Purée /Brocolis Blettes/Semoule Petit pois/Carottes Salsifis/P. Vapeur P. Sarladaises/Poélée de légumes
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
Yaourt a la grecque Compote Creéme dessert Yaourt aux fruits Fraises Eclair au café Ile flottante
Lundi 08 Juin Mardi 09 Juin Mercredi 10 Juin Jeudi 11 Juin Vendredi 12 Juin Samedi 13 Juin Dimanche 14 Juin
Potage du jour Potage du jour Potage du jour Potage du jour Potage du jour Potage du jour Potage du jour
Betteraves cuites Carottes rapées Paté de campagne Salade /Tomates/Gésiers Concombres Macédoine mayonnaise Radis/Beurre
Poisson sce beurre blanc Filet de dinde mariné Pintade Sauté de bosuf Pavé de saumon grillé Boudin aux pommes Confit de poule
Purée patates douces Choux fleur Haricofs verts Nouilles chinoises Pipérade/P.de Terre Purée Haricots blancs
Fondue de poireaux Riz Lentilles corail Petits légumes Fromage Fromage Aubergines
Fromage Fromage Fromage Fromage Petifs suisses Pasteque Fromage
Abricofs Tarte normande Riz au lait caramel Melon Gifean Patisserie
Lundi 15 Juin Mardi 16 Juin Mercredi 17 Juin Jeudi 18 Juin Vendredi 19 Juin Samedi 20 Juin Dimanche 21 Juin
Potage du jour Potage du jour Potage du jour Potage du jour Potage du jour Potage du jour Potage du jour
Tomates/Thon Salade de riz Sardines/Beurre Melon Salade nigoise Brocolis vinaigrette Paté en croiife
Jambon grillé Magret Rofti de boeuf Spaghettis bolognaise végétale Poulet rofi Gigof Pavé de saumon
Gratin de courgettes Pates Tomates provengales Julienne de légumes Pomme dauphines Navets glacés Tagliatelles
Lentilles Carottes saufées Perles de bl¢ Fromage Chou braisé Flageolets Epinards 4 la créme
Fromage Fromage Fromage Créme briilée Fromage Fromage Fromage
Péche Soupe de fruifs Fraises Péche au rosé Abricofs Pafisserie
Lundi 22 Juin Mardi 23 Juin Mercredi 24 Juin Jeudi 25 Juin Vendredi 26 Juin Samedi 27 Juin Dimanche 28 Juin
Potage du jour Potage du jour Potage du jour Potage du jour Potage du jour Potage du jour Tourin blanchi
Duo de haricofs en salade Salade de pites Feuilleté au fromage Magquereaux a la tomate Pizza Melon Duo de charcuterie
Sauté de veau marengo Cote de porc charcutiére Filet de limande meuniére |Tajine de poulet aux légumes Tian/salade verte Civet de lapin Langue de boeuf aux capres
Purée Riz Pomme rissolées Boulgour (courgettes/riz/ ceufs) Grafin dauphinois Pommes de terre vapeur
Fenouil Céleri rave au beurre Brocolis Fromage Fromage Chou de Bruxelles Salsifis
Fromage Fromage Fromage Fraises Pasteque Fromage Fromage
Compote Nectarine Fruit Faisselle/ Confiture Chougquettes a la créme
Lundi 29 Juin Mardi 30 Juin
Potage du jour Potage du jour
Taboulé Tomates cerises croque sel
Filet de volaille & 1a moutarde Chipolatas/merguez
PDT grenailles/Tomates Prov. | Coquilletfes tomatée/poivrons
Fromage Fromage
Yaourt 2 la vanille Nectarine



